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-To Aguko &UdI kavel BaupaTa piIag Kal KaBapilel TQAveleg, agalpei AhaTa Kal Kavel TIG Bpuoeg va
AapTrouv. MTTOpEIG va TO aQvapEIgEIg Je ion TToodTNTA VEPOU Kal PE Eva TTAVAKI VA TTEPACEIG TIG
ETTIPAVEIEG TTOU BEAEIC. AKOUQA, COUBETEPWIVEI AAATA OTTO TO CIGEPO KAl TNV KAPETIEPA, EVW KAVEI
TON VEPOXUTN KAl TA TTATWHOTA va AduTtTouv. ETTiong, o BouAwpéva olpuvia ITTOPEIG va pigelg éva
QAITCavI payelpikr) oéda kai atrd Tavw éva GAITZavi EUdI. ZTn ouvexela pife KauTo vepo.

-H 068a cival To eméuevo BaupaTtoupyd ocucTaTikKG. H payeipikr) coda kabapilel atroteAeouaTiké
TNV NAEKTPIKN Koudiva, KaBwg agaipei Bpwpid Kal AT, evw PTTOopEl va apaipéoel AekESES aTTd TIG
TATTIETOOPIEG TOU AUTOKIVATOU £§icou atToTEAETPATIKA. H KpuoTAAAIKr) 0bda, kaBapidel TTAaKAKIA,
ETTIPAVEIEG, TOIXOUG, VEPOXUTEG KAl ITTAVIEPEG.

-To Agpévi, 61Twg Kai 1o EUdI, diaAlel Ta dAata kal Acukaivel TIg em@aveieg. Eival idaviké yia va
Kabapioel TIC £0TiEG TNG KOoulivag oou, HIAG Kal ATTOPAKPUVEl Ta AAaTta, evw padi e 1o EUdI Kal To
vepd attoTeAei éva atrd Ta KAAUTEPA KABAPIOTIKA yia Ta T{AauIA.

-To kK6pV @Adoup, kaBapidel A\adiég aTTd depUATIVOUG KavaTTEDES Kal AekEDEG aTTd PEAAVI O€ pouxa
(TTpwTa TO avapElyvUoUlE Pe yaAa). ETriong, ammoyakpuvel Kepi atrd ETTITTIAAQ KAl YUQAICEl TO aONUIKA.

-To pUQ1I pTTopEi va kKaBapioel Ta PTTOUKAGAIa e AeTTTO OTOMIO Ta OTToIa OEV PTTOPOUE va
KaBapicoupe pe opouyydpl. ApKEi va TOTTOBETHCOUNE Wia HIKPF TTOOOTNTA MECA O€ £VA UTTOUKGAI
KAl OTN OUVEXEIQ VO TO AVOKIVAOOUME HEPIKES POPEG UEXPI VA ATTOUAKPUVOEI N okovn Kai n Bpwid.

-MNa va kavelg Ta EUAIva daTreda va Aduyouv, Bpdoe Todl To oTToio Ba TTPO0BECEIC o€ Evav KOURd.
AKOua, he Todl KaBapileTal Kal 0 GOUPVOG UIKPOKUPATWY a@oU attoppo@d ooHEG KAl ATTn.

-To rpdoivo catrouvi gival éva atrodoTIKG QUOIKS KaBapIoTIKG pe TEAEIQ atToAupavTIKh Opdon. Av
00U QaiveTal TTEPIEPYO, OKEWOU OTI £€T01 KABAPIZaV Ta OKEUN TOUG KAl Ol YIQYIGOEG YAG WE ETTITUXIAL.
Ma okeun 1mou £xouv TTOAAG Aitrn pTTopeig va mpocBéacig EUdl. To TTpdaivo oartrouvi gival 1davikd
Kal yia EUAIva TTaTwpaTa. 3 KOUTAAIEG aTTO TPIMPEVO O0aTToUVI O€ PIoO KOuBd vepd, Ba Kavouv Ta
TTATWHATA oou va yuaAifouv. ETtiong, 1o TTpdcivo catrouvi gival 1I8aviKo yia TTAUCIHNO poUXwV.

-Aedvra, devdpoAifavo, EUKAAUTITOG KAl pavTioupdva gival IBaVIKA aTToouNTIKA Xwpeou. AQou
Ta BPAOEIG KAl TO OTPAYYIOEIG, UTTOPEIG VA XPNOIUOTIOINCEIG TO vEPO padi ue 4-6 oTayoveg aiBépiwy
eAaiwv o€ éva AiTpo vepou.

-TEAOG, TO aAdTI ATTOPPOPA TO KOKKIVO KPOOi Kal AITTapoUg AekEDEG TTAvVw o€ u@aouaTa. Pige Tavw
oToV Aeké Kal Ba deIg atroTeAéopaTa oTn OTIYUA!
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